
1 大会名 クーバー・コーチング・サッカースクールJフット丸亀校協賛

2025中西讃地区キッズ（Ｕ－８）フレンドリーリーグ

2 試合日程 令和7年５月25日（日）

受　付 　８：３０～

指導者打合せ 　９：００～

試合開始 　９：１５～

3 試合会場 瀬戸大橋記念公園球技場

4 参加資格 16チームを上限とする。（先着順）

２年生以下で構成されたチームであること

女子選手の参加資格については、３年生までとする。

但し、スポーツ安全保険に加入のこと

引率者は１名以上とし当該チームの掌握指導する責任ある指導者であること

選手は健康でかつ保護者の同意のあるもの

5 競技規則

       日本サッカー協会『８人制サッカー競技規則』による

但し

イ、 使用ボールは４号ボールとする

ロ、 ８人制とする。（但し、対戦チームの了承があればこの限りでない。）

オフサイドはとらないこととする。

また、ベンチ入りの人数に制限は設けない。

ハ、 競技時間は１２分－３分－１２分とする。

二、 選手交代は自由とする。

ホ、 ピッチサイズは48Ｍ×3０Ｍとする。（変更の場合あり）

ヘ、 ゴールについては少年用ゴール使用

6 試合方法

リンク戦 各チーム３試合づつのリンク戦を行う。

※クーバー・コーチング・サッカースクールJフット丸亀校による

   クーバー・コーチングメソッドを用いたトレーニングを同時に開催します。

7 審判 主審１人制とする。（各チーム１名の帯同審判をご用意ください）

但し、試合対象チームでの前後半相互主審とする（審判服着用をお願いします）

8 表彰規定 クーバー・コーチング賞（優秀選手賞）３名を表彰する。

9 参加費 1，０００円/１チーム

10 その他 ①　各ブロック割で第一試合のチームはゴール設営等、準備の手伝いをお願いします。

　　また、最終試合のチームはゴールの撤去等、後片付けの手伝いをお願いします。

②　個人表彰があります。

③　この要項の記載事項については、今後の新型コロナウイルス感染症の

　　状況等により変更することがある。

（参加チーム数により若干の変更がある場合があります）
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