
開幕戦は４月５日マスターズリーグから！

　香川県にシニアリーグが開設されて、１６年目を迎えることができました。

　今年の第５回中谷杯は充実した内容にする予定ですので、ご期待ください。

　怪我なく、無理なく、充実したサッカーライフをお楽しみください。

２０１５年度
第１６回マスターズリーグ
第４回シニアＯ-５０リーグ

ならびに
第１回シニアＯ－６０リーグ

開幕

　２０１４年度シニアリーグでは、マスターズはグランドの都合でＡリーグが９月末で
終了してしまったことと、仁尾シニアチームが２０１４年度で活動を休止することにな
ったことを受けて、２０１５年度に課題を残した。

　今年度はこの課題を解決するため、マスターズ１６チームの総当たりリーグとしま
した。またOver５０リーグは単独チームが９チームに増えて、そのほかの連合チーム
と合わせて１０チームのリーグを組み、またOver６０リーグは２チームとレディス１チ
ームを迎えて活気ある生涯スポーツを展開する予定です。

　マスターズは力いっぱいエキサイティングに、Over５０は程々にちょっとだけ無理し
て、Over６０は無理せずお楽しみを！今年はマスターズリーグ・シニア５０に加えて、
シニア６０リーグを正式に開設します。

　日頃の鍛錬の成果を発揮できるため、各節共に熱戦が期待できます。
そして香川県のシニアサッカーを大いに盛り上げましょう。

　４月から12月のほぼ１年間を通して、大変充実したプログラムを予定しております
。



マスターズ・シニアリーグの概要

１．

２．

３．

４． マスターズは、４月１日現在で４０歳に達していなければ、登録できない。

５． シニア５０はシニア登録した上で、誕生日で満５０歳に達すれば出場を認める。

６．

７． 各年齢条件を満たすものは、シニアリーグ、マスターズリーグのどちらにも出場可能とする。

８．

９．

２０１５年度の大会

シニア・マスターズ四国予選

マスターズ四国 高知

高知

全国マスターズＯ－４０ ～

全国シニアＯ－５０ ～ 静岡 藤枝

全国シニアＯ－６０ ～ 北海道

ねんりんピックＯ－６０ ～ 山口

四国チャンピオンズカップ大会 愛媛

マスターズでは11人制として特別ルールは解除し（とりあえず７月末まで）、本来のサッカーを
楽しめるように、シニア５０では赤パンツ、紫パンツの各1名増を、シニア６０では紫パンツの１
名増を認める。（この条件は、ポジションを問わず適用する）

上位年齢（カラーパンツ）の選手に対して、スライディングやチャージなどの激しい当りは厳に
慎み、同年代以下の相手プレーヤーに行う場合にも安全には十分配慮すること。

マスターズは２２分・２３分の４５分ゲームで７月末までは１１人制として、前半戦の結果を踏ま
えて後半戦を従来のローカルルールとするかを審議する。Ｏｖｅｒ50シニアは１８分ハーフの３６
分ゲームとする。Ｏｖｅｒ６０シニアは２０分ハーフで行う。

シニア６０は、本年度中に５８歳になる者の出場を認める。なお、レディスチームの安全には
十分配慮すること。

審判割り当ての審判団は、有資格者（主審は３級以上）で構成すること。ただし、シニアへの
配慮ができる者で、資格要件を満たしていれば、所属種別は問わない。
重要なことは、年長者への配慮と、お互いにケガをしないことです。

Ｏｖｅｒ５０のキーパーは４０歳以上、Ｏｖｅｒ６０のキーパーは５０歳以上であれば、参加を認める
。

10． 天然芝の競技会場では、１日の利用時間制限が設けられており、試合前の練習ができない
場合があるため、運営当番チームは事前に把握して各チームを指導し、会場管理者の指示
に従うこと。

11． 競技場には、利用上の注意事項などの規則があり、運営当番チームは各チームへ規則遵守
を呼びかけること。
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