
受付　8：30～

指導者打合せ　8：45～ 試合時間　Ａブロック：5分-1分-5分、Ｂブロック：6分-1分-6分
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試合時間 Ａコート Ｂコート

開場8：30 試合時間　上位リーグ：5分-1分-5分、下位リーグ：6分-1分-6分
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